LUDOQVICA:

jHolal

Mi clase y yo tuvimos la oportunidad de participar en un intercambio con estudiantes
espafoles, una experiencia que nos dejo recuerdos inolvidables.

BIANCA: Pero, ¢qué es un intercambio?

Basicamente, es un programa en el que los estudiantes de dos paises diferentes pasan un
tiempo en el otro, viviendo con familias locales y asistiendo a la escuela.

El objetivo es conocer de cerca la cultura del pais anfitrion, practicar el idioma y hacer
nuevos amigos. En mi caso, fue una experiencia enriquecedora que me permitié no solo
mejorar mi espanol, sino también comprender mejor las costumbres y tradiciones de
Espana.

Me encontraba en Cercedilla, un pintoresco y tranquilo pueblo situado en las montanas de
la Sierra de Guadarrama, a tan solo una hora de Madrid.

Tuve la suerte de vivir con una familia espafiola increiblemente acogedora. A en general me
senti muy comoda y bienvenida. Siempre con una sonrisa, me ayudaron mucho a
integrarme y a sentirme parte de su hogar.

En cuanto a la escuela, las clases eran muy dinamicas, llenas de debates y actividades en
grupo. Lo que mas me impresiono fue el enfoque de los profesores, que incentivaban
constantemente la participacién. Cada leccién era una oportunidad para compartir nuestras
opiniones, lo que me obligaba a pensar y expresarme en espafiol todo el tiempo.

Fue fascinante descubrir tanto las diferencias como las similitudes entre Italia y Espana.

En cuanto a las excursiones, sin duda fueron uno de los puntos mas destacados de esta
experiencia.

Fuimos a:

- Segovia

- la Plaza Mayor de Madrid,

- El Oso y el Madroiio, simbolo de Madrid

- El Parque del Retiro.

Durante estos momentos, probamos platos tipicos como los churros con chocolate y la
paella.

Esta experiencia me hizo darme cuenta de lo mucho que se puede aprender de un idioma
cuando estas rodeado de nativos. jY quién sabe! Tal vez también aprendi algunas palabras
nuevas en el camino (jalgunas no tan amables, por supuesto!).

SOFIA:

HI! My name is Sofia, and I'd like to tell you about my amazing one-week trip to
Bournemouth. It was such a wonderful experience!

The school | attended specialized in teaching English to foreign students. Every day, we had
interactive lessons, role-playing activities, and group work. what | experienced during this trip



went far beyond my expectations. Not only did | have the opportunity to improve my
language skills, but | also learned fundamental lessons about British culture

| was hosted by a family that welcomed me with great warmth and availability. They had a
disabled son, and living with him was a truly eye-opening experience that allowed me to
understand how different everyday life can be for someone facing challenges. Living with
him taught me so much about empathy, respect, and the importance of seeing people not for
their disabilities but for who they are. It was a priceless lesson that changed the way | look at
others.

Beyond this, the trip was an incredible opportunity to get to know and experience British
culture. The family, in addition to being incredibly welcoming, prepared traditional British
dishes like the classic fish and chips, the Sunday roast, and the famous Yorkshire pudding,
allowing me to immerse myself in the heart of British gastronomy. Every meal was an
opportunity to discover new flavors and culinary traditions that enriched my experience.
Eating together with the family, chatting in English while enjoying these dishes, allowed me
to feel part of their life and truly connect with their culture in an authentic way.

During my stay, | also had the chance to explore some breathtaking places, like the Jurassic
Coast, one of England’s most famous natural wonders. Walking along that coast, admiring
the rock formations and untouched landscape, was an experience that made me feel small
in front of the greatness of nature. | also visited some of Bournemouth’s characteristic spots,
such as the famous Bournemouth Pier, with its spectacular view of the sea. Every corner of
Bournemouth tells a story, and walking through its streets made me realize how rich it is in
culture and history.

This trip allowed me to grow and to see the world with different, more open, and more
conscious eyes.Also, living with such a special family, immersing myself in their culture, and
discovering a land full of history and beauty made this trip unforgettable. It taught me to look
beyond differences, to appreciate diversity, and to understand that culture is not just made of
words but also of gestures, smiles, and shared moments.

VITTORIA:

Spending a whole year in Canada was truly life-changing. Beyond improving my English, |
learned so much about myself. Living in a different country, away from my family and
everything familiar, made me much more independent. | had to manage my own schedule,
adapt to a new lifestyle, and make decisions on my own.

| also became more open-minded. | met people from so many different cultures, and each of
them had a different perspective on life. Talking to them helped me see the world differently
and appreciate diversity more than ever.

Another big thing was stepping out of my comfort zone. | joined clubs, tried sports | had
never played before, and even gave presentations in front of my classmates. These
experiences made me more confident and less afraid of challenges.

The friendships | built in Canada are still very important to me. Even though we are now in
different parts of the world, we still keep in touch. This journey helped me grow in ways |
never expected and made me realize that | love exploring new cultures and pushing my own
limits.



SARA:

Guten Tag, ich bin Sara und heute méchte ich von meiner einwdchigen Reise nach Berlin
erzahlen, die eine unvergessliche Erfahrung war. Ich hatte die Mdglichkeit, die Stadt auf eine
sehr besondere Art und Weise kennenzulernen und den Berliner Alltag aus erster Hand zu
erleben, weil ich bei einer deutschen Gastfamilie gewohnt habe.

Morgens bin ich in die Schule gegangen, wo ich die Gelegenheit hatte, einen Deutschkurs
mit anderen auslandischen Schilern zu besuchen. Ich habe nicht nur meine Deutsche
Sprachkenntnisse verbessert, sondern auch das deutsche Bildungssystem kennengelernt,
das am meisten Gruppenprojekte und Debatten férdert. Der Kurs hat mir auch geholfen,
mich in einem internationalen Umfeld sicherer zu fuhlen.

Nachmittags habe ich natirlich einige der bekanntesten Sehenswirdigkeiten Berlins mit
einer Reisefiuhrerin besucht. In Berlin, wo Vergangenheit und Gegenwart an jeder Ecke
miteinander verwoben sind, erzahlt jedes Denkmal eine Geschichte von Hoffnung, Kampf
und Veranderung. Der Besuch des Berliner Mauer, des Holocaust-Mahnmal und des
Brandenburger Tors, ein Symbol fur die Einheit Deutschlands, war sehr bewegend. Es war
beeindruckend, diesen historischen Orte zu besichtigen und an die vielen Ereignisse zu
denken, die dort stattgefunden haben.

Aulerdem hat der Besuch der Museumsinsel mir nicht nur kiinstlerische Meisterwerke
gezeigt, sondern auch die Bedeutung von Kunst und Kultur fir die Identitat eines Volkes
betont.

Die Stadt ist wirklich ein Zentrum der Geschichte, Kunst und Kultur. Zusammenfassend war
meine Reise nach Berlin eine wunderbare und wertvolle Mdglichkeit, die deutsche Kultur
hautnah zu erleben. AuRerdem habe ich nicht nur viel tiber die Geschichte Berlins und
Deutschlands, sondern auch uUber die Bedeutung des interkulturellen Austauschs gelernt,
um die eigene Horizonte zu erweitern und Uber den Tellerrand hinaus zu denken.

Ich hoffe, dass ich bald wieder nach Berlin zurtickkehren kann. Und ich empfehle dir Berlin
zu besuchen, um noch mehr von der Geschichte und die angebotenen Aktivitaten dieser
faszinierenden Stadt zu entdecken.



