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Il contesto della
ricerca:

media digitali,
lockdown e giovani

Primi di Marzo

Un cambiamento nel discorso comune,
Media digitali da «pericolo» a
«salvezza» (OMS, scuole, ecc.)

Iniziano a diffondersi le prime analisi e
partono le prime ricerche (molte delle
quali quantitative)

Ricerca qualitativa in progress



Obiettivo e
domande di
ricerca

Conoscere e comprendere come
ragazze e ragazzi hanno vissuto il
lockdown con un’attenzione particolare
all’'uso delle tecnologie digitali e alle
pratiche di utilizzo connesse

Domande di ricerca:
-Come é stato vissuto  -Il mantenimento delle

il lockdown relazioni

-Come ci si e informati -La relazione con i genitori
sul lockdown (in casa o a distanza)

-U'uso (eventuale) di -LU'uso di piattaforme per la

app per l'attivita fisica scuola e l'universita
in casa



La ricerca

» 75 ragazze\i

* studenti e studentesse delle scuole
superiori e dell’'universita (dai 16 ai 25
anni)

* Diverse zone d’ltalia, con prevalenza
centro nord

* Marzo — maggio 2020 (dal primo
lockdown in avanti)

* |nterviste semistrutturate



8 Young people’s initiative,
decisions made in partnership with adults

La ricerca:
partecipazione e
riflessivita

/ 7 Young people’s initiative and leadership

‘ 6 Adults' initiative, joint decisions

- 5 Adults make decisions, young
peonle are consulted and informed

* Ricerca partecipata (Hart,
1992)

Young people are assigned tasks and informed
how and why they are involved in a project

e Giovani (guidati) per i
giovani

‘0 Participation for show - young people have little
or no influence on their activities

* Costruzione dello strumento
di ricerca

‘M) 2 Decoration - young people help implement adults' initiatives

* Riflessivita durante e dopo
le interviste

Manipulation - adults use young people to support their
own projects and pretend they are the result of young

peoples' inspiration



Prima analisi trasversale
dei dati sull’'uso dei
media digitali

Approfondimento 1: analisi del modo in cuii
giovani hanno utilizzato i media digitali per
diverse attivita che vanno dall'informazione,
al divertimento fino alle relazioni (uso dei
media digitali come scelta «libera»).

Approfondimento 2: quanto i media digitali
sono stati rilevanti nelle attivita scolastico-
universitarie (uso dei media digitali come
dovere-obbligo).

Approfondimento 3: il punto dei vista dei

giovani sull’'uso dei media digitali da parte
degli adulti e con gli adulti (costruzione di
momenti ‘familiari’ / competenze genitori —
insegnanti).



Prima analisi trasversale
dei dati sull’'uso dei media
digitali

* Funzione di intrattenimento: uso dei
media digitali per passare il tempo
(visione di serie tv, lettura di news)

* Funzione connettiva: relazione con il
mondo fuori dalle mura domestiche =2
«evadere» dal lockdown

* Funzione organizzativa: lezioni e
momenti con amici e/o fidanzati hanno
segnato i ritmi delle «nuove» routine

* Funzione autoriflessiva (come effetto del
lockdown): I'avere avuto piu tempo a
disposizione ha dato la possibilita di poter
riflettere di piu su se stessi




Prossimi passi della
ricerca

Approfondire il ruolo dell’eta e genere

Osservare maggiormente le pratiche
d’uso in relazione alle specifiche
piattaforme

Considerare gli intrecci generazionali in
famiglia

Analizzare gli aspetti critici

Altri lavori interessanti: la
rappresentazione mediatiche dei
giovani durante il Covid
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